Resolugao CNEN-N® 2/75, de 21 de maioc de 1975
(Publicada no Diario Oficial de 19.08.75 - S.I - P.II)

A COMISSAC DELIBERATIVA da COMISSAO NACIONAL DE ENERGIA
NUCLEAR, usando das atribuigoes que lhe confere a Lei n®
4,118, de 27 de agosto de 1862, e de acordo com a decisao a
dotada em sua 440a. sessao, realizada aocs 21 dias do més de
maio de 1975, resclve aprovar as "NORMAS PARA LICENCIAMENTO
DE PESSOAS FISICAS PARA 0 USO DE RADIDISOTOPOS (FONTES NAO
SELADAS) EM MEDICINA NUCLEAR”, anexas a presente Resolugao.

Rio de Janeiro, 21 de maio de 1975.

Hervasio G. de Carvalho Paulo Ribeiro de Arruda

Presidente - Membro
J. R. de Andraae Ramos: Rex Nazaré Alves
_Membro Membro

NORMAS PARA LICENCIAMENTO DE PESSOAS FISICAS PARA O USO DE
RADIOISOTOPOS (FONTES NAO SELADAS) EM MEDICINA NUCLEAR

1. FINALIDADE

Estas normas regulam o licenciamento de pes-
soas fisicas e suas atribuigdes quanto a aplicagdo de radio
isOtopos em medicina nuclear, de acordo com as Normas Basi-~
cas de Protega@o Radioldgica da CNEN.

2. CAMPO DE APLICACAO

Estas normas se aplicam a todas as pessoas f1
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sicas usudrias de fontes radioativas nao seladas em Medicina
Nuclear, seja em processos terapeuticos e/ou de diagndstico
"IN VIVD"” e "IN VITRO”.

3. CAMPO DE ATIVIDADE

Para as finalidades destas normas compreende-
se por medicina nuclear o-conjunto de técnicas que empregam
fontes radioativas nac seladas em diagnostico e terapia.

4. TIPGS DE LICENCA

No campo de aplicag@o da Medicina  Nuclear, a
CNEN estabelecera trés tipos de licengas.

4.1 LICENCA GERAL

Licenciamento como usudrio de radioisdtopos em
toda area da Medicina Nuclear.

4.2 LICENCA PARCIAL

Licenciamento limitado a determinada area de
especialidade médica.

4,3 LICENCA RESTRITA

Licenciamento limitado para provas "IN VITRO”
sem administracao de substancias radicativas aos pacientes.

5. CONDICOES PARA LICENCIAMENTO - PRE-REQUISITO

a Sao condicoes para obter licenciamento . da
CNEN.

‘5.1 LICENCIAMENTC GERAL

' 5,1.1 Diploma de médico fornecido por instituicdo de ensino

superior oficial ou reconhecida, devidamente registrado nos
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Orgdoa competentes.

5.1.2 Residencis de 2 (dois) anos em medicina nuclear
em hospital aprovade para tal fim pelo Colégio Brasileiro
de Radiologia (a vigerar a partir de 1377) ou Cursc de mes-
trado.

5.2 LICENCIAMENTO PARCIAL

5.2.1 Diploma de médico fornecido por instituigao de
ensino superior oficial ou reconhecida, devidamente regis-
trado nos orgaos compatentes.

5.2.2 Titulo de especialista no campo em que deseja
- obter a licenga, fornecida pela Associagao Médica Brasilei
ra. .

5.2.3 Para a especialidade de Analises Clinicas sao
aceitos os diplomas de farmace@uticos ou farmac&uticos- bloqul
micos, registrados no Servige Nacional de Fiscalizagao deMe
dicina e Farmacia.

'5.2.4 Curso de metodologia em radicisotppos, aprovado
pela Comissdo Nacional de Energia Nuclear.

5.3 LICENCIAMENTO RESTRITO

5.3.1 Diploma de médico, farmaceutlco ou farmaceéuti-
co-bioquimico fornecido por instituigoes de ensing superlor
oficial ou reconhecido, devidamente registradc nos orgaos
competentes.

5.3.2 No caso de médicos, titulo de especialistas no
campo em que deseja realizar provas "in vitro”.

5.3.3 Ne caso de farmacéuticos ou farmaceutico- bloqu1
mico, reglstro do Servigo Nacional de FlSﬁallzaan de Medi-
cina e Farméacia.

5.3.4 Curso de Metodologis de Radicisctopos aprovado



pela Comissdo Nacional de Energia Nuclear.

6. PROCESSO DE LICENCIAMENTO

6.1 PEDIDO DE LICENCIAMENTO

5.1.1 As pesscas fisicas que satisfagam as condigoes
do item 5 deveraoc fazer requerimento a CNEN, declarando ex-
plicitamente o tipo de licenga desejado.

6.1.2 Anexar ao requerimento documentagdo comprobato
ria.

6.2 EXAME DE QUALIFICAQAD

6.2.1 0 julgamento dos conhecimentos e da experiéncia
do candidato sera feita através de exame, constituldo de
prova escrita e pratica-oral de acordo com os programas dis
criminados nos anexos I, II e III. -

6.2.2 A CNEN fixara, com antecedéncia minima de noven
ta (80) dias, o local e a data da realizagao do exame.

8.2.3 0 exame sera realizado perante comissao compos=
ta de cinco (5) membros, sendo um especialista em protegao
radiologica.

6.2.4 Os membros da comissdo exprimirdc o julgamento
do exame atribuindoc notas variandc de 0 (zero) a 10 (dez).
A nota final sera a média aritmética das notas atribuidas.

6.2.5 Sera consideradc aprovado o candidato que obti-
ver ﬁota final iguel ou superlor a 6 (seis].

8.3 LICENCIAMENTO

6.3.1 Receberéo a licenga requerida os candidatos que
satisfazerem as condicoes do item 6.2.5.
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.6.3.2 A licenga emitida pela CNEN habilita o - possui-
dor ao uso de radioisotopos somente nas atividades previs-
tas na drea a que o candidato foi aprovado.

6.3.3 A ampliacao da licenca dependerad de novo exame.

6.4 CANCELAMENTO DO LICENCIAMENTQ

Sera cancelada a licenca dos usuarios que:
6.4.1 Tenham se afastado das atividades ligadas as
areas para a qual obtiveram a licenga pelo prazo superior a
5 anos.

-6.4.2 Tenham comprovadamente deixado de cumprir exi-
géncias relacionadas a Protegdo Radioldgicas

6.4.3 Tenham infrigido as Normas e_Regulamento de Pro
tegao Radiologica.
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ANEXO - I

LICENCA GERAL

PARTES A B e C, complstas

ANEXO - II

LICENCA PARCIAL

PARTES A e B, completas

PARTE C - somente no que se refere a especialidade requeri
da
ANEXO IIT
PARTE A - Itens - II, III, IV, V e VIII
PARTE B - Item - III
PARTE C - Somente o (s) item (s) referente (s). a (s) espe-

cialidade (s) solicitada (s).

PROGRAMA PARA 0O EXAME DE QUALIFICACAOD

PARTE - A - FUNDAMENTOS

I. CONCEITOS BASICOS

1. - Conceito basicos.sobre a matéria e energia
2. Conistituintes nucleares
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3. 0 ndcleo como um tede

4. Conceitos basicos sobre forgas nucleares
5. Conceito de isdtopo

6. Estado radicativo

7. Reagoes nucleares

8. Produgac de isotopos

II. RADIOATIVIDADE

1. Conceitos basicos sobre raaioatividade
2. Lei do decaimento

3. Meia vida e vida média

4. Unidades

5. Esquemas de desintegracao

III.. INTERAGCAD DAS RADIAGCOES COM A MATERIA

1. Interagdo da radiacgdo eletromagnética.com a matdria
2. Interagao da radiagao particulada com a matéria
3. Espectros de energia

4, Absorcao de energia.

1v. DETECAD DAS RADIACOES

1. Detetores gasosos

2. Cintiladores s6lidos e liquidos

3. Detetores de estado s6lido

4, Métodos fotogrdficos e liminescentes
5. Nogbes gerais de eletrdnica

6. Fontes de erfos
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7. Espectromia gama
8. Espectromia beta

8. Identificacé&o de radionuclideos o .

V. " ESTATISTICA DA CONTAGEM

1. Conceitos basicos.

2. Distribuigdes

3. Nogoes de. erro

4. Limites de confianga

5. Contagem da radiagao de fundo -

" 6. Distribuicdo Gtima dos tempos de contagem

VI, DOSIMETRIA CLINICA

1. Conceito e importancia .
2. Dose beta

3. Dose gama

‘VIT. ACAO DAS RADIACBES SOBRE A MATERIA VIVA

1. Absorgao de eﬁergia pela matéria viva
2. Excitacdo e ionizagao
3. Efeitos direto e indireto
4, Influencia de fatores fisicos
5. Influéncia de fatores quimicos
5. Lesoes celulares elementares
7. Restauracao e morte celular
8. Agoes somaticas e genéticas

S. Efeito geral
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10. Sindrome sguda de irradiagao
11. Irradiagoes de baixo nivel

12. Reagbes tardias

13. Efeitos somdticos localizados
14, Irradiagio do embriao e do feto

15, Efeitos genéticos

N VIII. RADIOPROTECAO

1.. Unidades

2. Normas basicas

3. Doses e concentragoes maximas permissiveis
4. Toxidade '

5. Métodos de protegdo profissional

6. Métodos de protecao ao paciente

7. Métodos de protegaoc ao pdblica.

PARTE B - METODOLGGIA

I. RADIONUCLIDEQOS COMO FONTES DE IRRADIACAC

1. Tipos de utilizagao dos radioisdtopos
2. Fontes de irradiacgac

3. Exemplos de fontes de irradiacgao

IT. RADICNUCLIDEOS COMO TRACADORES

1. Bases
2. Critérios de selegao
3. Produgao e controle dos radiofarmacos

4. Exemplos gerdis



III.

IV,

5.

Caracteristicas dos radionuclideos mais usados

MEDIDAS "IN VITRO"

" Vo

Critérios para a selegao dos. sistemas de medi-
das

Preparo de solugGes de referéncia e calibragao

Técnicas de preparo de amostras proprias para
a medide da atividade

Eficiéncia, resolucdo, sensibilidade e estatis
tica

Determinagao da atividade de dois ou mais radi
onuclideos presentes na mesma amostra

Determinagao da etividade de materiais radioa-
tivos submetidos a cromatrografia, eletrofore-~
se e a outros.processos de partigao

Auto-radiografia

Provas "IN VITRO" que empregam tragadores radi
oatlvos (radioimunoensaios técnicas de satura
¢3o e competigao e outros)

Analise por ativacao

MEDIDAS "IN VIVO”

Detetores direcionais. Colimadores
Eficiéncia e resolugdo geométricas

Fatores que influenciam as mensuragoes "in vi

Determinagao da fraqao da atlvldade administra
da que se acumula em determinado Orgao.
Simuladores

Determinagao da taxa de variacadc da atividade
em fungao do tempo
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PARTE C -

1.

II.

L

Levantamento da distribuigado topografica da

~atividade. Levantamento de perfis radicati-

vos. Imagens cintigraficas. Cintigrafos con
vencionais e cémaras de cintilacgao

Determinagao da atividade corpdrea global.

‘Contadores de corpo inteiro.

ESTUDQ DO EQUILIBRIO DINAMICO DOS SISTEMAS BI

oLOGICOS

Estudo dinamico dos constituintes corporeos.
Emprego de tragadores radiocativos

Sistemas em equilibrio dinamico: definigoes,
parametros e técnicas gerais

Modelos cindticos bioldgicos e matemdticos.
Sistemas catenarios, mamilares e complexos

Cinética de populagoes celulares.

APLICAGOES

AGUA E LETROLITROS

ARgua total e seus compartimentos
S6dio permutdvel

Potassio total e permutdvel. |

APLICACOES DE RADICISOTOPOS AOQ ESTURD DO APA

RELHO DIGESTIVO

Estudo da absorgao. Absorgao de acidos gra-
xos e triglicerideos marcados

Determinacac da perda cronica de proteinas
plasmaticas pelo trato digestivo

Quantificagdo das gastro-entéricas

Cintigrafia de glandulas salivares
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III.

5.
B
7

8..

g'
10.

Clrtlgrafla do pancreas

Cintigrafia seletiva do trato gastre- intesti
nal

Provas "in vitro”.

APLICAGCDES NO ESTUDO DO ESQUELETO

Estudo do metabolismo do cdlcio
Cintigrafia do esqueleto
Cintigrafia da glandula paratirdide

Provas "in vitro”.

APLICAGOES A HEMATOLCGIA

Determinagao da volemia, do volume plasmati-
co e da massa eritrocitdria :

Métodos gerais das células circulantes

Determinagac da sobrevivéncia dos eritrocitos.
Identificagac do 6rgéo hemocaterSticos e de
sua importancia relativa

Determinagao da.sobrevivéncia de plaquetas.
Cinética plaquetéaria

Estudo do metabolismo da cinética do ferro
Erltr001nese

Determinagac da absorgao intestinal de vitami
na B12

Cintigrafia da medula oOssea
Cintigrafia esplénica

Provas "in vitro”.

HEPATOLOGIA
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VI.

VII.

1.
2.
3.
4.
5.

1.~

2.
3.
4.
5.
,8'

8.
9.
10.

Determinagéo dos fluxos hepaticos
Cintigrafia hepatica

Cintigrafia da vesicula biliar
Provas de fungao hepatica

Provas de permeabilidade das vias biliares
Provas "in vitro"

ESTUDO DA FUNGCAO DA GLANDULA TIRGIDE

Estudo do metabolismo do iodo e da hormonogénese
Depuragao tiroideana e renal de radioiodo
Excregdc urinaria de iodo

Captagao absoluta de iodo

Captacgao de radioiodo pela glandula tiroide

Provas de estimulo e supressac da fungao tiroi-
deana

Determinacad dos compostos radioiodados plasmati
cos

Provas "in vitro”
Provas com tecnécio
Detegdo de metastases funcionantes de tumores ti

roideanos.

APLICACOES A NEFRO-UROLOGIA

Determinacao do fluxo renal efetivo .
Determinagao da filtragao glomerular
Nefrograma . '

Estudos uridihamicos

Cintigrafias renais: de acimulo e de perfusao
Provas "in vitro”.
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VIII.

- IX.

XI.

w N~
-

1.
2.

Y

APLICACOES AD APARELHO CIRCULATORIO

Estudo da circulagao cehtral

Determinagéo dos parametros da circulagao  cen-

"tral. Debito cardiaco, volumes cardiacos, rit-

mos de gsvasiamento ventricular, tempo de circu-
lagao pulmonar.

Estudo dos curto-circuitos circulat6rios: cen-
trais e periféricos

Determinagdo do fluxo coronariano
Cintigrafia cardiaca

Determinagaoc dos fluxos periféricos: subcutaneo
e muscular

Cintigrafia de "lagos” sanguineos: placenta, aneu

" rismas, hemangiomas

Provas "in vitro”.

APLICACOES A NEUROLOGIA

Cintigrafia cerebral

Estudos dos espagos liquoricos. Dindmica licqud-
rica. Ventriculocintigrafia

Estudo da perfusac cerebral. Determinacao do flu
xo cerebral. .

APLICACOES A PNEUMOLOGIA

Cintigrafia pulmonar por perfusdo

Tintigrafia pulmonar por ventilagao

Determinagao de fluxos pulmonar regional

Determinagao da ventilagdo pulmonar regional

APLICACOES A ONCOLOGIA
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XII.

1.
2.
3.
4.

5.

8.

Indicadores radiocativos empregados na detegao
tumores : .

Tumores do glcbo ocular
Tumores cutaneos e das mucosas
Tumores de partes moles

Provas "in vitro”.

‘ACTINDTERAPIA INTERNA COM FONTES NAC SELADAS

Bases do método e técnicas gerais
Radioiodoterapia do céncer de tiroide
Radioicdoterapia do hipertiroidismo
Tiroidectomia actinica

Terapia das policitemias e leucemias

Terapia dos derrames cavitarios.
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